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Vamos a preparaer una tortilla de patatas, lo que necesitamos
es que complete con una palabra (Ingrediente) que corresponde
en la preparación
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Objetivos: Ejercitar recuerdos. Habilidades cotidianas, como es cocinar,
además Memoria procedimental (escribir), Memoria a largo plazo.
Capacidades Cognitivas: ATENCIÓN. MEMORIA. LENGUAJE ESCRITO. 

Receta:

a) Pelamos las ________________, luego las lavamos, secamos, 
se cortan en láminas finas y añadimos ________________ para 
luego freir en aceite de oliva durante 20 minutos.

b) Posteriormente pelamos las ________________, se cortan lo 
más fino posible y las ponemos a dorar con aceite.

c) En un bol batimos los _____________, colocamos las 
________________ e introducimos ______________ mezclamos,
dejamos reposar y colocamos las mezcla en la sarten.


