of\o Guiando a cuidadores acientes ' .
AUADOS  Inick : & Imentiae

\ ENALZHEIMER con Alzheimer en fases iniciales N ;:;. Al

Kit 8 NIVELALTO (Pagina 1) www.Imentia.com {NuTRICIA
Nombre:
Edad: Horas:

Ficha 3
ESTIMULACION COGNITIVA

1) Lenguaje. Atencion Lea detenidamente los siguientes ingredientes de tartaleta
de fresas y guisante y luego conteste las siguientes
preguntas.

INGREDIENTES
Para la pasta sable:

500 Gramos de harina.
300 Gramos de mantequilla.
200 Gramos de azucar.
200 Gramos de huevos.
6 Gramos de sal

Para la crema de guisantes :
300 Gramos de guisantes.

60 Gramos de azucar.
60 Gramos de agua.

Para las fresas:

20 Gramos de fresas.

¢, Se utiliza harina en la preparacion?:

¢, Se utiliza mantequilla en la preparacion?:

¢, Se utiliza guisantes en la preparacion?
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2) Lenguaje. Vocabulario. Escriba el nombre de barrios de tu comunidad
autbnoma que comiencen con las letras:

3) Lenguaje . Ordene por orden alfabetico los siguientes apellidos y
escribelos en el recuadro a la derecha.

Suarez

Perez

Montoya

Rodriguez
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4) Praxias. Intente realiza en el recuadro a la derecha el dibujo que
este observando.
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5) Memoria. Atencion. Si voy a lavarme las caras que debo utilizar para
hacerlo, por lo menos nombre tres.
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6) Memoria. Calculo Si voy a una tienda de complementos deportivos y
gasto en varios articulos 8 euros.
Indique cuanto necesitaria de cada una.

ORORONO

7) Orientacién. Le vamos a pedir que nos digas cuatro nombres de
familiares cercanos y donde viven.
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8) Calculo. Se agradece realizar las siguientes operaciones de multiplicacion.

240| 4 398| 3 496| 2

9) Memoria. Escribe el nombre de 3 actores 0 actrices que recuerdes.

10) Lenguaje. Escribe el nombre de 3 frutas que comemos en verano.




