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1) Lenguaje.  Lea el siguiente texto y rodee cuando observe las letras “Pa” 
y “Na”.

Ejemplo:

Complete las siguientes oraciones, escribiendo el color que 
corresponde a cada una.

“ El eje de giro de las tierras no pasan por los polos sino que está 
inclinado, cuándo el norte del eje se inclina hacia el sol, es verano en 
nuestro hemesfério y se dan los meses mñás calidos del año al estar más 
expuestos de maneras de recta a la radiacción solar. “

¿Cuantas Pa hay?

¿Cuantas Na hay?

a.)

b.)b.)

c.)

d.)

2) Lenguaje.  

El sol (              ) es de color

La luna (              ) es de color

La arena (              ) es de color

El mar (              ) es de color



Ficha 2
ESTIMULACIÓN COGNITIVA

 Horas:
 Nombre:
 Edad:

Guiando a cuidadores y pacientes
con Alzheimer en fases iniciales

www.Imentia.comKit 8 NIVEL MEDIO (Página 2)

Escriba la siguiene serie de 6 en 6 hasta llegar a 60.3) Lenguaje automático.

6

Escribe 4 objetos que se encuentran en el baño.

a.-

b.-

c.-

d.-

4) Memoria. Lenguaje  



Ficha 2
ESTIMULACIÓN COGNITIVA

 Horas:
 Nombre:
 Edad:

Guiando a cuidadores y pacientes
con Alzheimer en fases iniciales

www.Imentia.comKit 8 NIVEL MEDIO  (Página 3)

5) Memoria a corto plazo. Se agradece leer las palabras en el siguiente 
recuadro y luego cierre los ojos y decir en voz alta 
3 palabras que recuerdes.

6) Memoria a corto plazo. Se agradece a leer los números que estan en
el recuadro, luego cierre los ojos y digas en voz
alta por lo menos 3 números que recuerde.

Camisa

Jersey

Corbata

Pantalon

2 5 8

3 1 7
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8) Cálculo.  Se agradece realizar las siguientes operaciones de multiplicación.

7) Atención.  Indique rodeando con un circulo las figuras que este antes 
de 

     2 4 9  
             x
           3 

     5 3 8  
             x
           5 

     3 4 7  
             x
           2 

     2 7 5  
             x
           4 
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9) Lenguaje. Vocabulario. Escriba una palabra con cada letra de la 
siguiente palabra.

P

L

A

Y

A
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10) Motricicidad fina.  Una las líneas punteadas.


