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1) Lenguaje.  Lea el siguiente texto y rodee cuando observe las letras “T” 
y “S”.

Ejemplo:

Escriba tres nombres de plazas de España.

“ Durante el verano, encontramos frutas que se encuentran en su mejor 
momento, como el melón         , la sandía        , las fresas       , 
las naranjas        , las cerezas      , las peras del verano     , las ciruelas 
y a finales de agosto también los higos        .” 

¿Cuantas T hay?

¿Cuantas S hay?

1.-

2.-

3.-

2) Lenguaje. Memoria.  
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Escriba tres bebidas que acostumbramos a tomar 
en verano.

1.-

2.-

3.-

3) Lenguaje. 

Escriba 4 palabras que comiencen con la sílaba “Ve”

1.-

2.-

3.-

4.-

4) Lenguaje.  
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5) Cálculo. Procede a realizar las siguientes operaciones de suma.

     4 4 8  
             +
     2 0 9 

     2 2 9  
             +
     3 1 0 

     9 8 0  
             +
     2 3 5 

     5 3 9  
             +
     2 2 5 

6) Cálculo. Procede a realizar las siguientes operaciones de resta.

     3 4 4  
             -
        2 4 

     8 9 5  
             -
     5 2 3 

     7 5 6  
             -
     3 1 2 

     5 3 9  
             -
        1 5 
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8) Praxia.  Trate de realizar el dibujo en el recuadro a la derecha igual 
al que le presentamos.

7) Razonamiento matemático.  Se dirige al supermercado y compre una 
sandía         y su costo fue de 3,50 € y una
piña      de 4 €. ¿Cuánto tuvo que pagar por 
las dos frutas?.  

Total:



Ficha 1
ESTIMULACIÓN COGNITIVA

 Horas:
 Nombre:
 Edad:

Guiando a cuidadores y pacientes
con Alzheimer en fases iniciales

www.Imentia.comKit 8 NIVEL BAJO  (Página 5)

9) Praxia.  Una los siguientes puntos para completar el dibujo y luego 
escriba que es.
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10) Praxia.  Realice un dibujo libre que le recuerde el verano.


