AUADOS Guiando a cuidadores y pacientes ) | P ’

N\ EN ALZHEIMER con Alzheimer en fases iniciales ! - 3 C . 4
Kit 1 NIVEL MEDIO (Pégina 1) www.Imentia.com ~ (ureaa

Nombre:

Edad: Horas:

Ficha 1
ESTIMULACION COGNITIVA

1) Lenguaje, atencion. Lee el siguiente texto detenidamente y luego inicia
las siguientes actividades.

1.a) Rodea las silabas: TAy LA. ;Cuantas silabas hay de cada una?

“La nieve es una precipitacion en forma de pequefos cristales de hielo,
ramificados, provenientes de la congelacion de las particulas de agua en
suspension en la atmdsfera, que se agrupan y llegan a la superficie terrestre
en formas de copos blancos.

Cuantas silabas TA

Cuantas silabas LA

2) Lenguaje automatico. Proceda a realizar una serie numérica de 4 en 4 hasta
40. Ejemplo:
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3) Lenguaje. Escriba por lo menos 3 nombres de cada uno.

Plantas Objetos de higiene Mujer
personal

4) Memoria, Atencion. Necesitas ir a la farmacia a buscar sus medicamentos,
enumera por orden desde salir de casa hasta la farmacia.

Ir a la farmacia Buscar las llaves

O 'S

l Pagar la Buscar la receta
medicina
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5) Memoria, Gnosias. Después de leer los siguientes establecimientos escribe
al lado derecho que podamos encontrar en cada uno.

5.1 - Farmacia

5.2 - Libreria

5.3 - Carniceria

5.4 - Kiosko

6) Gnosias, Visuales Escribe que parte de las cosas representa esta imagen
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7) Gnosias. Visuales Escriba los objetos que observas en las figuras.

8) Calculo. Resuelva las siguientes operaciones de suma.

3890 4483 5630
+ + +

740 390 440
22 112 385

+ + +

45 25 220
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9) Calculo. Razonamiento matematico: Se dirige a las carnicerias a
comprar carne: 1kg de carne picada, 2,5kg de filetes de
lomo 1,5kg de filetes de pechugas de pollo. Diga y escriba.

¢, Cuanto kg de carne compro?

¢, Cuanto kg de pollo compro?

10) Lenguaje, Memoria. Proceda a completar las siguientes frases, segun
el uso de los siguientes objetos.

10.a) La sarten sirve para

1.b) La lampara sirve para

1.c) La silla sirve para

1.d) El microondas sirve para




