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Nombre:

Edad: Horas:

Ficha 1
ESTIMULACION COGNITIVA

1) Lenguaje. Lee el siguiente texto y rodea cuando aparezca la letra C y la letra H
y luego escribe cuantas hay de cada una. Ejemplo:

“Hace algunos anos se ignoraba la importancia de los horarios a la hora de
consumir alimentos. Sin embargo, en la actualidad muchos nutricionistas
aconsejan mantener horarios regulares.

Todos los dias como parte de las buenas conductas alimentarias.”

Cuantas C hay

Cuantas H hay

2) Lenguaje automatico. Proceda a escribir series numéricas de 2 en 2 hasta
el numero 20.

2 4

3) Lenguaje. Escriba por lo menos 3 nombres de cada uno.

Hombre Objetos de ferreteria Deportes
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Nombre:

Edad: Horas:

Ficha 1
ESTIMULACION COGNITIVA

4) Lenguaje automatico. Contesta las siguientes preguntas:

4.1). Cuales son los dos ultimos dias de la samana.

Respuesta.

4.2). En que mes se celebra el carnaval.

Respuesta.

5) Lenguaje. Escribe palabras (3) con las siguientes silabas.

Ej:
MO nhedero Se
MO Se
MO Se

MO
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Nombre:

Edad: Horas:

Ficha 1
ESTIMULACION COGNITIVA
6) Calculo Razonamiento matematico Va al kiosko a comprar periédicos y

revistas, Se lleva 2 periddicos de 2,50 Euros cada uno y una revista de 1 Euro.
En total ;Cuanto gasté en la compra?.

Respuesta

7) Calculo. Se dirige a la Ferreteria para comprar pinturas para exteriores,
el costo fué de 8 euros y una brocha de 4 euros.
¢, Cuanto tiene que pagar en total por la compra?

Respuesta

8) Praxia, constructiva Observa el siguiente dibujo y luego intenta reproducirlo al
lado derecho
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Nombre:

Edad: Horas:

Ficha 1
ESTIMULACION COGNITIVA

9) Praxia, constructiva Proceda a dibujar un balén dentro del recuadro.

10) Memoria. Proceda a unir con una flecha la hora en que se acostumbre a
desayunar, almorzar y cenar.

Almuerzo Hora: 9:00

Cena Hora: 21:00

Desayu no Hora: 13:00



